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 [發行期號]106年1月號 [發行日期]  106年01月26日

次月開班列車

 106/02/10 終身學習講堂(第1場次)

 106/02/20~106/03/27 英語多益測驗初級班(第1期)

 106/02/21~106/03/28 英語多益測驗中級班(第1期)

 106/02/22 永續環境議題研習班(臺中市場次)(第1期)

 

本月開班列車

 106/01/03 新進人員講習班

 106/01/04 班務管理精進研習班

 106/01/06 集合式住宅節能設備改善補助說明會

 106/01/12 106年度公務人員保障業務輔導活動（臺中市政府場次）

 106/01/18 專案規劃研習班

 106/01/24 人事人員員工協助方案規劃班(第1期)

 106/01/25 人事人員員工協助方案規劃班(第2期)

 

研習活動剪影

 106/01/12 106年度公務人員保障業務分區宣導活動(台中場次)

 106/01/18專案規畫研習班

http://old.training.taichung.gov.tw/lp.asp?CtNode=31791&CtUnit=1093&BaseDSD=7&mp=114020&xq_xCat=02
http://old.training.taichung.gov.tw/lp.asp?CtNode=31791&CtUnit=1093&BaseDSD=7&mp=114020&xq_xCat=01
http://old.training.taichung.gov.tw/ct.asp?xItem=1783409&ctNode=31791&mp=114020
http://old.training.taichung.gov.tw/ct.asp?xItem=1783410&ctNode=31791&mp=114020
http://old.training.taichung.gov.tw/ct.asp?xItem=1783411&ctNode=31791&mp=114020
http://old.training.taichung.gov.tw/ct.asp?xItem=1783412&ctNode=31791&mp=114020
http://old.training.taichung.gov.tw/ct.asp?xItem=1778135&ctNode=31791&mp=114020
http://old.training.taichung.gov.tw/ct.asp?xItem=1777942&ctNode=31791&mp=114020
http://old.training.taichung.gov.tw/ct.asp?xItem=1776680&ctNode=31791&mp=114020
http://old.training.taichung.gov.tw/ct.asp?xItem=1778136&ctNode=31791&mp=114020
http://old.training.taichung.gov.tw/ct.asp?xItem=1777929&ctNode=31791&mp=114020
http://old.training.taichung.gov.tw/ct.asp?xItem=1777922&ctNode=31791&mp=114020
http://old.training.taichung.gov.tw/ct.asp?xItem=1777923&ctNode=31791&mp=114020
http://old.training.taichung.gov.tw/ct.asp?xItem=1783593&ctNode=31788&mp=114020
http://old.training.taichung.gov.tw/ct.asp?xItem=1783593&ctNode=31788&mp=114020
http://old.training.taichung.gov.tw/ct.asp?xItem=1783602&ctNode=31788&mp=114020


 更多活動剪影

 106/01/24人事人員員工協助方案規劃班(主管班)

 106/01/25人事人員員工協助方案規劃班(非主管班)

 

e-Learning

＊ 地方行政研習e學中心－政策宣導訓練：公務人員積極任事 
 ˙ 認證時數：1小時 

 ˙ 課程長度：1小時 
 ˙ 講座：中央大學洪蘭教授 

 ˙ 本課程將透過講師的解說來介紹積極任事的概念、正確的做事態度與職場成功要素，並藉由大腦神經科學來說明思想行為的改

變，讓學習者能夠瞭解積極任事所應具備的特質與態度行為。
  

 
＊ 路徑：地方行政研習ｅ學中心(http://elearning.rad.gov.tw/) →登入→政策宣導訓練→搜尋「公務人員積極任事」

  
＊ 歡迎本府同仁上網學習。 

心靈雞湯

心靈自由是幸福的起點
 
作者：李瑟,林惠婷 

 

http://old.training.taichung.gov.tw/lp.asp?CtNode=31788&CtUnit=1082&BaseDSD=7&mp=114020&xq_xCat=01
http://old.training.taichung.gov.tw/ct.asp?xItem=1783602&ctNode=31788&mp=114020
http://old.training.taichung.gov.tw/ct.asp?xItem=1786893&ctNode=31788&mp=114020
http://old.training.taichung.gov.tw/ct.asp?xItem=1786893&ctNode=31788&mp=114020
http://old.training.taichung.gov.tw/ct.asp?xItem=1786895&ctNode=31788&mp=114020
http://old.training.taichung.gov.tw/ct.asp?xItem=1786895&ctNode=31788&mp=114020


 詳全文

 
當人生屢遭逆境，如何從低潮翻身，再次擁抱幸福？…
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