
發行期號：102年4月號 發行日期：102年4月29日 發行人： 臺中市政府公務人力訓練

 

次月開班列車

 
。102/05/31員工協助方案研習班第6期

  
。102/05/30員工協助方案研習班第5期

  
。102/05/29、05/31英語多益初級測驗研習班第4期

  
。102/05/29性別主流化基礎研習班第2期

  
。102/05/28 多元族群與文化研習班第2期

  
。102/05/28 多元族群與文化研習班第1期

  
。102/05/27 公教志工志願服務研習班

  
。102/05/27性別主流化進階研習班第2期

  
。102/05/24員工協助方案研習班第4期

  
。102/05/23員工協助方案研習班第3期

  
。102/05/21廉政倫理(含公務倫理)與法治教育研習班第8期

  
。102/05/21 102年每月一書－「新加坡政府經驗－動態治理之文化、能力與變革」導讀會

  
。102/05/20性別主流化進階研習班第1期

  
。102/05/17員工協助方案研習班第2期

  
。102/05/17 102年度臺中市志工督導在職訓練－志工團隊文化與規範建立

  
。102/05/17CSR潮流下企業參與社會公益之面向講座

  
。102/05/15主持人專業培訓課程菁英班

  
。102/05/14 生命教育研習班第2期

  
。102/05/14 生命教育研習班第1期

  
。102/05/14~05/15國土資訊基礎人才教育訓練

  
。102/05/10員工協助方案研習班第1期

  
。102/05/08廉政倫理(含公務倫理)與法治教育研習班第7期

  
。102/05/08臺中市政府線上申辦服務系統功能擴充說明會

  
。102/05/07、05/14、05/21、05/28身心紓壓太極拳研習班

  
。102/05/07環境教育全球議題研習班

  
。102/05/06友善樂齡社區帶領人培訓班

  
。102/05/06性別主流化基礎研習班第1期

  
。102/05/03 102年度師徒制第2期師徒相見歡研習活動

  
。102/05/03公共行政管理菁英班-行政程序法研習班

  
。102/05/02主持人專業培訓課程進階班

  
。102/05/02、05/09、05/16、05/23、05/30 為民服務手語研習班

  
。102/05/01 102年度天然災害通報及災害防救研習班第3期

 　

本月開班列車

 
。102/04/30 102年度天然災害通報及災害防救研習班第2期

  
。102/04/30建物所有權第一次登記法令與實務研習班

  
。102/04/29 102年度天然災害通報及災害防救研習班第1期

  
。102/04/25~04/26 內部控制種子教師研習班

 

http://www.training.taichung.gov.tw/ct.asp?xItem=220757&ctNode=2829&mp=114020
http://www.training.taichung.gov.tw/ct.asp?xItem=220756&ctNode=2829&mp=114020
http://www.training.taichung.gov.tw/ct.asp?xItem=220763&ctNode=2829&mp=114020
http://www.training.taichung.gov.tw/ct.asp?xItem=220754&ctNode=2829&mp=114020
http://www.training.taichung.gov.tw/ct.asp?xItem=220723&ctNode=2829&mp=114020
http://www.training.taichung.gov.tw/ct.asp?xItem=220721&ctNode=2829&mp=114020
http://www.training.taichung.gov.tw/ct.asp?xItem=220727&ctNode=2829&mp=114020
http://www.training.taichung.gov.tw/ct.asp?xItem=220753&ctNode=2829&mp=114020
http://www.training.taichung.gov.tw/ct.asp?xItem=220748&ctNode=2829&mp=114020
http://www.training.taichung.gov.tw/ct.asp?xItem=220747&ctNode=2829&mp=114020
http://www.training.taichung.gov.tw/ct.asp?xItem=220745&ctNode=2829&mp=114020
http://www.training.taichung.gov.tw/ct.asp?xItem=221083&ctNode=2829&mp=114020
http://www.training.taichung.gov.tw/ct.asp?xItem=220743&ctNode=2829&mp=114020
http://www.training.taichung.gov.tw/ct.asp?xItem=220742&ctNode=2829&mp=114020
http://www.training.taichung.gov.tw/ct.asp?xItem=221200&ctNode=2829&mp=114020
http://www.training.taichung.gov.tw/ct.asp?xItem=221213&ctNode=2829&mp=114020
http://www.training.taichung.gov.tw/ct.asp?xItem=221268&ctNode=2829&mp=114020
http://www.training.taichung.gov.tw/ct.asp?xItem=214103&ctNode=2829&mp=114020
http://www.training.taichung.gov.tw/ct.asp?xItem=214101&ctNode=2829&mp=114020
http://www.training.taichung.gov.tw/ct.asp?xItem=221203&ctNode=2829&mp=114020
http://www.training.taichung.gov.tw/ct.asp?xItem=220740&ctNode=2829&mp=114020
http://www.training.taichung.gov.tw/ct.asp?xItem=220738&ctNode=2829&mp=114020
http://www.training.taichung.gov.tw/ct.asp?xItem=221218&ctNode=2829&mp=114020
http://www.training.taichung.gov.tw/ct.asp?xItem=221224&ctNode=2829&mp=114020
http://www.training.taichung.gov.tw/ct.asp?xItem=221080&ctNode=2829&mp=114020
http://www.training.taichung.gov.tw/ct.asp?xItem=221202&ctNode=2829&mp=114020
http://www.training.taichung.gov.tw/ct.asp?xItem=220737&ctNode=2829&mp=114020
http://www.training.taichung.gov.tw/ct.asp?xItem=221053&ctNode=2829&mp=114020
http://www.training.taichung.gov.tw/ct.asp?xItem=221056&ctNode=2829&mp=114020
http://www.training.taichung.gov.tw/ct.asp?xItem=221267&ctNode=2829&mp=114020
http://www.training.taichung.gov.tw/ct.asp?xItem=208353&ctNode=2829&mp=114020
http://www.training.taichung.gov.tw/ct.asp?xItem=213009&ctNode=2829&mp=114020
http://www.training.taichung.gov.tw/ct.asp?xItem=208334&ctNode=2829&mp=114020
http://www.training.taichung.gov.tw/ct.asp?xItem=221199&ctNode=2829&mp=114020
http://www.training.taichung.gov.tw/ct.asp?xItem=208331&ctNode=2829&mp=114020
http://www.training.taichung.gov.tw/ct.asp?xItem=208355&ctNode=2829&mp=114020


 
。102/04/25 為民服務手語研習班

  
。102/04/24 102年度客訴處理訓練第3場次

  
。102/04/24 102年度地方機關科長研習班

  
。102/04/23 全民國防教育研習班第1期

  
。102/04/23 102年度文書處理研習班第1期

  
。102/04/23 102年度客訴處理訓練第2場次

  
。102/04/22 終身學習講堂第2期

  
。102/04/19 102年度客訴處理訓練第1場次

  
。102/04/17信託法相關法令與實務探討研習班

  
。102/04/17~04/18 新進人員訓練研習班(第1梯次)

  
。102/04/16、04/18主持人專業培訓課程基礎班

  
。102/04/16 天然災害停止上班及上課作業辦法宣導說明會

  
。102/04/15 102年度服務禮儀訓練第2場次

  
。102/04/15 永續發展（生物多樣性）研習班第2期

  
。102/04/12 提升服務效能研習班

  
。102/04/12、04/19、04/26公共行政管理菁英班-行政程序法研習班

  
。102/04/11 第1期1對1師徒制期中座談會

  
。102/04/10 檔案研習班

  
。102/04/10 廉政倫理(含公務倫理)與法治教育研習班第6期

  
。102/04/09 廉政倫理(含公務倫理)與法治教育研習班第5期

  
。102/04/08、04/18、04/26、04/29薦任升簡任官等訓練菁英先修班第2期

  
。102/04/08 102年度服務禮儀訓練第1場次

  
。102/04/03 非主管人員核心職能研習班

  
。102/04/03、04/10英語多益測驗初級研習班第3期

  
。102/04/02、04/09、04/16、04/23、04/30身心紓壓太極拳研習班

  
。102/04/02、04/09英語多益測驗初級研習班第2期

  

本月研習剪影

＊102/04/16 102年天然災害停止上班及上課作業辦法宣導說明會
觀看照片...

 
＊102/04/22 102年度終身學習講堂第2期
觀看照片...

 
＊102/04/17~04/18 新進人員訓練研習班(第1梯次)
觀看照片...

 
＊102/04/24 102年度地方機關科長研習班
觀看照片...

 
＊102/04/23 全民國防教育研習班第1期
觀看照片...

 
＊102/04/16、04/18 主持人專業培訓課程基礎班
觀看照片...

 
＊102/04/15 永續發展(生物多樣性)研習班第2期
觀看照片...

 

http://www.training.taichung.gov.tw/ct.asp?xItem=208352&ctNode=2829&mp=114020
http://www.training.taichung.gov.tw/ct.asp?xItem=208292&ctNode=2829&mp=114020
http://www.training.taichung.gov.tw/ct.asp?xItem=208295&ctNode=2829&mp=114020
http://www.training.taichung.gov.tw/ct.asp?xItem=209632&ctNode=2829&mp=114020
http://www.training.taichung.gov.tw/ct.asp?xItem=208305&ctNode=2829&mp=114020
http://www.training.taichung.gov.tw/ct.asp?xItem=208291&ctNode=2829&mp=114020
http://www.training.taichung.gov.tw/ct.asp?xItem=208028&ctNode=2829&mp=114020
http://www.training.taichung.gov.tw/ct.asp?xItem=208290&ctNode=2829&mp=114020
http://www.training.taichung.gov.tw/ct.asp?xItem=221198&ctNode=2829&mp=114020
http://www.training.taichung.gov.tw/ct.asp?xItem=208025&ctNode=2829&mp=114020
http://www.training.taichung.gov.tw/ct.asp?xItem=208327&ctNode=2829&mp=114020
http://www.training.taichung.gov.tw/ct.asp?xItem=208260&ctNode=2829&mp=114020
http://www.training.taichung.gov.tw/ct.asp?xItem=208255&ctNode=2829&mp=114020
http://www.training.taichung.gov.tw/ct.asp?xItem=207995&ctNode=2829&mp=114020
http://www.training.taichung.gov.tw/ct.asp?xItem=208254&ctNode=2829&mp=114020
http://www.training.taichung.gov.tw/ct.asp?xItem=203353&ctNode=2829&mp=114020
http://www.training.taichung.gov.tw/ct.asp?xItem=208252&ctNode=2829&mp=114020
http://www.training.taichung.gov.tw/ct.asp?xItem=208303&ctNode=2829&mp=114020
http://www.training.taichung.gov.tw/ct.asp?xItem=208024&ctNode=2829&mp=114020
http://www.training.taichung.gov.tw/ct.asp?xItem=208023&ctNode=2829&mp=114020
http://www.training.taichung.gov.tw/ct.asp?xItem=200894&ctNode=2829&mp=114020
http://www.training.taichung.gov.tw/ct.asp?xItem=208251&ctNode=2829&mp=114020
http://www.training.taichung.gov.tw/ct.asp?xItem=208250&ctNode=2829&mp=114020
http://www.training.taichung.gov.tw/ct.asp?xItem=208249&ctNode=2829&mp=114020
http://www.training.taichung.gov.tw/ct.asp?xItem=208027&ctNode=2829&mp=114020
http://www.training.taichung.gov.tw/ct.asp?xItem=208248&ctNode=2829&mp=114020
http://www.training.taichung.gov.tw/ct.asp?xItem=216574&ctNode=2813&mp=114020
http://www.training.taichung.gov.tw/ct.asp?xItem=220971&ctNode=2813&mp=114020
http://www.training.taichung.gov.tw/ct.asp?xItem=220968&ctNode=2813&mp=114020
http://www.training.taichung.gov.tw/ct.asp?xItem=221333&ctNode=2813&mp=114020
http://www.training.taichung.gov.tw/ct.asp?xItem=220988&ctNode=2813&mp=114020
http://www.training.taichung.gov.tw/ct.asp?xItem=220963&ctNode=2813&mp=114020
http://www.training.taichung.gov.tw/ct.asp?xItem=215976&ctNode=2813&mp=114020


＊102/04/12 提升服務效能研習班
觀看照片...

 
＊102/04/11 第1期1對1師徒制期中座談會
觀看照片...

 
＊102/04/10 廉政倫理(含公務倫理)與法治教育研習班第6期
觀看照片...

 
＊102/04/09 廉政倫理(含公務倫理)與法治教育研習班第5期
觀看照片...

 
＊102/04/03 非主管人員核心職能研習班
觀看照片...

 

e-Learning課程簡介

 
＊地方行政研習e學中心－ 公務員廉政倫理規範

 ˙認證時數：2小時
 ˙課程長度：2小時
 ˙講座：法務部政風司吳編審季娟

 ˙課程說明：
     本課程將介紹公務員廉政規範的內容，分成請託關說篇、受贈財物篇、飲宴應酬篇以及出席演講等活動篇來解說，並且輔以案例和解說，幫助學習者了

遇到類似情形時，應該具備有的知識和處理方式。
  

 歡迎本府同仁上網學習 。路徑：地方行政研習ｅ學中心 (h�p://elearning.rad.gov.tw/fet/home/ch)
  →登入→專業行政(專業訓練)/普通行政(專業訓練)→公務員廉政倫理規範

  

"心靈雞湯

懂得休息 才懂得工作

作者：丁菱娟
  

懂得休息的人，工作才會有效率、有樂趣，並且更珍惜工作帶來的豐富與成長…詳全文
  

 
《本文轉載自康健雜誌網站http://www.commonhealth.com.tw/article/article.action?id=5013882&page=2  102.4.25》

 　

http://www.training.taichung.gov.tw/ct.asp?xItem=214030&ctNode=2813&mp=114020
http://www.training.taichung.gov.tw/ct.asp?xItem=214025&ctNode=2813&mp=114020
http://www.training.taichung.gov.tw/ct.asp?xItem=213594&ctNode=2813&mp=114020
http://www.training.taichung.gov.tw/ct.asp?xItem=213045&ctNode=2813&mp=114020
http://www.training.taichung.gov.tw/ct.asp?xItem=211448&ctNode=2813&mp=114020
http://www.commonhealth.com.tw/article/article.action?id=5013882&page=2
http://www.commonhealth.com.tw/article/article.action?id=5013882&page=2

